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                                                                                                                                                                                                                                        ロゴナ　オーガニック髪診断
                                                                                                                あなたの髪はどんなタイプ？
                                    
                                
                                                
                
                            
        
    

    
  
                            
                                                                     
「私の髪はどんな髪質？」
「使ってみたいけど、何を使えばいいかわからない・・・」
「なにを使っても同じではないか？」

 そんなお悩みをお持ちではないですか？【ロゴナのオーガニック髪診断】で自分の髪質を明確にしましょう。以下のQ1～Q6までの質問にお答え頂き、合計点を算出してください。その合計点によって髪質がわかります。自分の髪質を知って、効果的なケアをしましょう。



                            
                                                                    
Q1.どのくらいの頻度で髪を洗いますか？
□　毎日。そうでないと脂っぽくなる、またはフケが出る。　⇒１点
□　ほぼ毎日。髪の根元が寝てしまうので。　⇒３点
□　2～3日おき　⇒5点
□　週２回　⇒７点
 
 



 

Q3.どのくらい髪にストレスを与えていますか？
□　与えていない⇒１点
□　しっかりスタイリングしている⇒３点
□　熱風でブロー、完璧に真っ直ぐにしている⇒７点
□　パーマ、ケミカルなカラーリングをしている⇒１０点
 
 
 




Q5.髪の手触りはどうですか？
□　とても脂っぽい⇒１点
□　細く軽い⇒３点
□　栄養が行き届いて柔らかい⇒5点
□　あちこちハネ、絡まっている⇒7点
□　傷んでキシキシしている⇒１０点



                            
                                                
Q2.シャンプーの後、簡単に髪をとかせますか？
□　全く問題なし⇒１点
□　少し引っかかる⇒３点
□　目の粗い櫛なら梳かせる⇒３点
□　コンディショナー無しでは無理⇒５点
 
 



 

Q4.あなたの髪は鏡でどのように見えますか？
□　油分が多く、丈夫⇒1点
□　細くてふわふわ⇒５点
□　栄養が行き届いていて、滑らか⇒５点
□　乾燥してクセがある⇒５点
□　輝きがない⇒１０点
 
 




Q6.夜あなたの髪はどのように見えますか？
□　フケが出ている⇒１点
□　滑らかに整っている⇒３点
□　ぺちゃんこになっている⇒5点
□　乾燥して、枝毛が出ている⇒10点
 
 
 



                            
        
            

                            髪診断結果
                                                                                                                                                        ◆合計1～１５点の方はこちら + -                                    
            
                                                                        ◆合計：1~15点　のあなたは　⇒　＜脂っぽく、フケが出やすい＞タイプです
【特徴】脂っぽい髪、フケが出る。両方のお悩みが一緒に出ることもあります。
【ケアのポイント】すすぎは熱いお湯ではなく、ぬるま湯で。熱いお湯は皮脂線と頭皮を刺激してしまいます。スタイリング剤を使い過ぎない様に注意。
【おすすめのシャンプー】フケなどの地肌のトラブルのある方のヘアケア、スカルプケアに特におすすめの「ロゴナ　ラバエルデ・ パチョリ」がお使いください。特にトリートメントやコンディショナーの必要はありません。
【おススメヘアケアアイテム】全ての髪質の方の毎日のスカルプケアにお使いいただける「ロゴナ　スカルプトニック＜ネトル＞」がおススメです。
 
 

 







                                    
            
        
    
                                                                                    ◆合計：21～30点の方はこちら + -                                    
            
                                                                        ◆合計：21～30点　のあなたは　⇒　＜ボリュームが無く、細い髪＞タイプです
【特徴】生まれつきボリュームの無い髪、だんだんとボリュームが無くなった髪。ボリュームとコシ、髪に元気がありません。この髪質は髪のタンパク質の層が薄いので傷みやすいでしょう。
【ケアのポイント】髪に負担のかかるケアやスタイリング剤は避けましょう。スタイリング剤は仕上げに少量、使用するのがベター。
【おススメヘアケアアイテム】全ての髪質の方の毎日のスカルプケアにお使いいただける「ロゴナ　スカルプトニック＜ネトル＞」がおススメです。
【おすすめのシャンプー】 髪にしっかりとしたハリ、コシを与える「ロゴナ　ボリュームシャンプー・ ビール＆はちみつ」、頭皮を整え、ハリのある髪に導いてくれる「ロゴナ　エイジエナジー シャンプー＜カフェ＞」がおすすめ。 仕上げは、全ての髪に使える「ロゴナ　エッセンシャル ヘアコンディショナー＜ネトル＞」をお使いください。

 







                                    
            
        
    
                                                                                    ◆合計　40点以上の方はこちら + -                                    
            
                                                                         ◆合計　40点以上のあなたは　⇒　＜ストレスとダメージで輝きの無い、またはカラーリングをしている髪＞タイプ
【特徴】髪のストレスとダメ－ジには様々な理由がありますが、カラーリング、ブリーチ、パーマは髪の構造にダメージを与えてしまいます。また、ドライヤーの熱風で髪を乾燥させたり、ブローすることで、髪の内部がスカスカになってしまいます。だんだんと髪に輝きが無くなり、キューティクルが傷み、脆いダメージヘアになってしまいます。 
【ケアのポイント】ダメージ補修のために沢山の製品をご用意しています。シャンプー後はコンディショナーを使って。そして集中ケア製品も不可欠！や「ロゴナ　リペア　ヘアマスク＜ヒッポファン＞」や「リペア　ロゴナ　ヘアオイル＜ヒッポファン＞」が特におすすめです。
また、全ての髪質の方の毎日のスカルプケアにお使いいただける「ロゴナ　スカルプトニック＜ネトル＞」もおススメです。
【おすすめシャンプー】 ダメージヘアの補修のために「ロゴナ　リペア　シャンプー＜ヒッポファン＞」をおすすめします。

 







                                    
            
        
    
                            
                                                                                                                                    ◆合計：16~20点の方はこちら + -                                    
            
                                                                        ◆合計：16~20点　のあなたは　⇒　＜ノーマルヘア＞タイプです
【特徴】適正な水分とオイルのバランスを保った髪。細すぎず、絡まったりすることもない。キューティクルの層がなめらかで輝きがあり、強く、なめらかな髪です。
【ケアのポイント】毎日のシャンプーはおすすめしません。洗った後は、櫛通りを良くするためにコンディショナーを使用しましょう。週１~2回はスペシャルケアをおすすめします。そうすればさらに扱いやすい髪になるでしょう。
【おススメヘアケアアイテム】全ての髪質の方の毎日のスカルプケアにお使いいただける「ロゴナ　スカルプトニック＜ネトル＞」がおススメです。
【おすすめのシャンプー】ノーマルヘアを美しく整える「ロゴナ　エッセンシャルシャンプー＜ネトル＞」をおすすめします。 仕上げは、全ての髪に使える「ロゴナ　エッセンシャル ヘアコンディショナー＜ネトル＞」をお使いください。

 







                                    
            
        
    
                                                                                    ◆合計　31~40点の方はこちら + -                                    
            
                                                                        ◆合計　31~40点　のあなたは　⇒　＜乾燥してひろがりやすい髪＞タイプです。
 【特徴】乾燥した髪で、毛先は傷み、麦わらのような手触り。広がりやすく、シャンプーの後は櫛でとかしにくい髪質。頭皮を保護している皮脂層を落としすぎないケアも必要になります。
 【ケアのポイント】マイルドな洗浄成分、優しいケア製品が特に適しています。
【おススメヘアケアアイテム】全ての髪質の方の毎日のスカルプケアにお使いいただける「ロゴナ　スカルプトニック＜ネトル＞」がおススメです。
  【おすすめのシャンプー】頭皮をいたわり、毛先の傷み、広がりやすい髪をケアする「ロゴナ　シャイン　シャンプー＜アルガン＞」を。 仕上げは「ロゴナ　シャイン ヘアコンディショナー＜アルガン＞」をお使いください。毛先がパサついて広がりやすい時には、洗い流さないアウトバストリートメント「ロゴナ　シャイン　ヘアフリュイド＜アルガン＞」がオススメです。
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                                株式会社ロゴナジャパン 
        本店 
                        兵庫県神戸市中央区東町123-1 
                        支店 
                        東京都千代田区九段南2-4-11 
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                                                                            世界で最も厳しいレベルのオーガニック認証NATRUE                                    
                                
                                                                                                                                                
                                                                            自ら抽出した高品質なオーガニック、野生植物のエキスを配合しています。                                    
                                
                            
                                                                                                                                                                            
                                                                            動物原料を一切配合していない製品です。                                    
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